


1. La Reserva de la Biosfera Intercontinental del 
Mediterráneo (RBIM) se extiende a lo largo de un 
amplio territorio que se distribuye entre el norte 
de Marruecos y que integra parte de la cordillera 
del Rif, y espacios naturales de Chefchaouen,
Larache, Tánger y Tetuán, y el sur de Andalucía, 
en las provincias de Cádiz y Málaga.



2. ¿Sabías que SIBE JABEL MOUSSA
significa sitio de interés biológico y ecológico 
de especial protección?



3. El agua es un recurso natural pobre en la zona 
del JBEL MOUSSA y aunque hay aguas subterrá-
neas de gran riqueza no son abundantes, lo que 
hace necesario mejorar los programas de trata-
miento y conservación de este recurso, así como 
el cuidado y mantenimiento de los boques.



4. Las aves son un grupo muy numeroso e inte-
resante en este espacio, se puede disfrutar de la 
migración de muchas especies constituyéndose 
como una actividad turística y científica de gran 
interés.



5. Una buena práctica desarrollada por los
pescadores de la zona es la de minimizar el
daño a las tortugas marinas liberándolas cuando 
se quedan atrapadas en las redes.



6. Para la protección de la fauna de la zona, se 
entiende que toda caza en el lugar es ilegal salvo 
autorización expresa y controlada por la adminis-
tración competente.



7. En el SIBE JBEL MOUSSA una de las princi-
pales actividades económicas es la pesca, ya 
que al estar limitado al norte con el estrecho de 
Gibraltar, son abundantes los recursos pesqueros 
que se encuentran en esta región.



8. Para evitar dañar los paisajes marinos y los 
biotopos donde se asienta la fauna los buceado-
res deben evitar alterar la situación de rocas
u otros objetos que se encuentren en los fondos 
de las aguas del SIBE.



9. El deterioro de los bosques a causa de las 
malas prácticas forestales pueden causar:
• La pérdida de hábitat para miles de especies 
animales y vegetales, algunas endémicas que se 
alojan en el bosque, y por lo tanto la pérdida de 
estas especies.
• El debilitamiento ecológico y fisiológico de las 
especies arbóreas forestales.



10. Estableciendo los límites de uso del espacio 
forestal, de forma que se asignen zonas permiti-
das para el tránsito de visitantes, pudiendo
instalar en ellas infraestructuras adecuadas
(señalización, papeleras, bancos, zonas de
merendero, etc.) se consigue minimizar los
posibles daños a los recursos naturales.



11. En la zona del JBEL MOUSSA, las semillas 
utilizadas suelen ser locales, ésto ayuda a que 
se preserven las variedades autóctonas. Al igual 
que los cultivos se hacen de manera tradicional 
con poca maquinaria y casi sin fertiliantes quími-
cos lo que aporta sostenibilidad al ecosistema. 



12. Una condición fundamental para el manteni-
miento de la biodiversidad en un área natural
protegida como el SIBE JBEL MOUSSA es la
implicación de la población que vive en ese lugar.



13. Con la protección de los mamíferos marinos 
y de las costas no solo se consigue mejorar la 
biodiversidad del lugar, sino también contribuir a 
la protección del patrimonio biológico internacio-
nal muy amenazado.



14. La artesanía puede convertirse en una de las 
riquezas de la zona. Sus productos, formas y
métodos se han conservado desde la antigüedad
transmitiéndose de padres a hijos.



15. Esta zona, desde siempre ha jugado un
importante papel en las relaciones entre el norte 
de África y el Sur de Europa, actuando de enlace
entre los dos continentes y al mismo tiempo
entre dos civilizaciones, la islámica y la cristiana.



16. En la gastronomía marroquí la comida está 
preparada principalmente con ingredientes
naturales, verduras, frutas y carnes, con una
elaboración muy artesanal lo que consigue que 
sus platos más populares tengan un sabor único.





1. Vas a construir un alojamiento para 5 personas 
y te presentan 2 opciones. ¿Cuál eliges y por qué?

a. Compras los materiales y contratas a una
constructora para que haga las obras con un 
carácter moderno y práctico para que los y las 
turistas se sientan como en su casa.

b. Buscas materiales y personas de la zona que 
puedan hacer la casa y esté acorde al entorno.



2. Para la selección del personal que se va a
encargar de atender al público piensas en:

a. Conformas un grupo con personas de la zona 
que se han formado en TR con otras personas
de la comunidad que pueden aprender.

b. Contrato a las personas que cobren menos y 
trabajen más horas para que el negocio sea más 
rentable.



3. En un negocio de Turismo Responsable, 
¿quién debe obtener beneficios económicos?:

a. Solo el dueño del negocio que es quien ha
invertido el capital y sus socios.

b. Las diferentes estructuras de la comunidad 
que participan (mercado local, productores 
locales, las personas que realizan actividad, las 
personas que invierten, etc...).



4.  Una persona va a emprender una empresa de
Turismo en JABEL MOUSSA y está pensando como 
puede atraer nuevos turistas, ¿qué le sugieres?:

a. Ofrecer comidas exóticas y extranjeras para que 
la gente se sienta como en su casa.

b. Buscar las potencialidades de la zona y darlas a 
conocer a través de diferentes medios.



5. Menciona 2 principios que orientan el Turismo 
Responsable.

R: Respeto por los derechos humanos, soste-
nibilidad medioambiental, economía solidaria, 
participación e implicación de la comunidad.



6. Para que se desarrollen propuestas de
Turismo Responsable en el JABEL MOUSSA, 
¿qué cuestiones creees que serían necesarias?:

R: Que las personas de la zona conozcan las
potencialidades y riquezas naturales que tienen
y las pongan en valor. Que se eleboren y desarro-
llen planes de conservación de la biodiversidad. 
Mejora de las carreteras y transporte público. 
Compromiso del sector público.



7. ¿Qué tipo de turistas suelen visitar la zona? 
¿Qué comportamientos positivos y negativos
has observado?



8. ¿Qué espacio de tu zona recuperarías para
convertirlo en centro de interés turistico?

R: Edificios vacíos, parques naturales, playas...



9. ¿Sabes cuáles son las principales variedades 
de frutales cultivadas en la zona del JBEL
MOUSSA?

R: El olivo, la higuera, el peral, el albaricoque, el 
ciruelo, el algarrobo, la viña, etc. También existen 
pequeños huertos entorno a las casas. 



10. ¿Qué beneficios ofrecen los bosques a las 
personas pobladoras del JBEL MOUSSA?

R: Más de 4700 especies de plantas, cerca de
90 mamíferos, más de 320 especies de aves,
la lucha contra la erosión, regulan el régimen
hídrico, fuente de sustento económico por la 
extracción de maderas, plantas medicinales,
aromáticas y especias, potencialidades
turísticas.



11. ¿Cómo se pueden minimizar los impactos que 
causa la actividad turística a los bosques de la zona?

R: Asignando zonas permitidas para el tránsito 
de visitantes pudiendo instalar en ellas infraes-
tructuras adecuadas (señalización, bancos,
zonas de merendero, etc...). Realizando
campañas de concienciación y sensibilización 
destinadas a habitantes, turistas y visitantes para 
reforzar el cuidado de los espacios naturales.



12. El ámbito geográfico del SIBE, contiene 
suficientes recursos como para constituirse en 
un destino turístico singular y de calidad. ¿Cómo 
puede potenciarse esta actividad económica?

R: Generando propuestas de Turismo Respon-
sable y adaptando las iniciativas existentes 
que sean compatibles con la sostenibilidad del 
entorno.



13. ¿Cómo afectan las canteras al desarrollo
turístico de la zona?:

R: Las canteras desfiguran el paisaje de la zona, 
contaminan el agua y debido a su emisión de
polvo generan problemas de contaminación del 
aire que afectan a personas animales y plantas. 
Además del deterioro de las carreteras colindantes.



14. Di 3 razones por las que la zona del JBEL
MOUSSA puede convertirse en una zona de
Desarrollo Turístico.

R: Por la biodiversidad, el paisaje, las tradiciones
y cultura de los habitantes.



15. ¿Qué necesidades crees que tienen los tu-
ristas que visitan el JBEL MOUSSA y que en el 
momento no son satisfechas?

R: Personas de la comunidad que les guíen por la 
zona. Alojamientos rurales con comidas propias 
de la región, oferta de actividades para conocer y 
disfrutar de la naturaleza.



16. Las aguas del estrecho son ricas en peces 
y en la zona del JBEL MOUSSA pueden encon-
trarse especies vulnerables (cazón), en peligro 
de extinción (mero) y en peligro crítico (angelote), 
¿sabes como contribuir a que no desaparezcan?

R: Conservando los bosques, evitando la con-
taminación de las aguas, favoreciendo buenas 
prácticas de pesca.



17. ¿Qué tipo de artesanía crees que se produce 
en la zona?

R: Cerámica, madera, cuero y marroquinería,
metalistería, bordados, cestería, vestidos y
tejidos tradicionales.



18. Según la mitología, hubo un tiempo en que 
los continentes africano y europeo estaban uni-
dos, ¿sabes como se separaron según el mito?:

R: En un arrebato, Hércules consiguió abrir la 
brecha conocida hoy como Estrecho de Gibraltar, 
las dos columnas de Hércules, serían de esta for-
ma, el JABEL MOUSSA y el Peñón de Gibraltar.



19. La geoforma que reproduce el perfil de una 
mujer tendida se encuentra en:

R: Belyounech, llamada la “Mujer muerta o Mujer 
dormida”, según la leyenda algún día se levanta-
rá para unir las 2 orillas.



20. Algunos de los productos más destacables 
en la gastronomía de la zona son:

R: Los aceites de oliva y argán, así como las
especias, desde la pimienta y la sal hasta la
cúrcuma, el comino y el azafrán.



21. Algunos de los platos más famosos de la 
comida marroquí incluyen:

R: El cuscús, en diferentes variantes, el guiso de 
tanjya, el pastel de carne, la baddaz o los postres 
como el fekkas y el bahlawa.





Dibuja 3 elementos representativos de tu entorno 
para que el otro grupo lo adivine.



Identifica alguno de los sitios representativos
que hay en el mapa y cuenta en un minuto lo 
que sabes acerca de él.



Califica de 1 a 5 el estado de conservación de los 
espacios naturales de tu entorno, justificando la 
puntuación y ubicándolos en el tablero-mapa.



En el tablero-mapa identifica mínino 3 espacios 
naturales que conoces.



Menciona una de las especies animales que
habita en el JBEL MOUSSA.



Identifica un plato típico de la región y los
ingredientes de los que está compuesto.



Menciona mínimo 3 elementos que se puedan 
potenciar en la zona del JBEL MOUSSA para 
construir un proyecto de TR.



Menciona 3 medios de transporte que sean
respetuosos con el medio ambiente o que por
lo menos sus efectos no sean tan agresivos
con el entorno.



Enuncia plantas de usos medicinales, especias 
aromáticas que conoces en tu entorno.



Conoces 1 tradición o manifestación cultural de 
la zona que pueda fortalecerse, afianzarse en 
la población y ser parte de actividad turística 
responsable.



Si tu fueras un turista, ¿qué espacio de la zona 
visitarías e invitarías a tu familia y amigos?


